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3. NUTRICIONISTA (1 PLAZA)

Unidad Orgénica; DEPARTAMENTO DE NUTRICION Y DIETETICA
Dependencia Funcional: DEPARTAMENTO DE NUTRICION Y DIETETICA
Cargo: NUTRICIONISTA

N° Cédigo AIRHSP 000009

PERFIL DE PUESTO

REQUISITOS DETALLE

Experiencia e Tres {03) afios de Experiencia General en el

sector publico y/o privado.

e Dos (02) afios de Experiencia Laboral
especifica en cargos o funciones similares en
el sector publico y/o privado.

e  Un (01) Afio en Experiencia Especifica en
Sector Publico

Competencias s Trabajo en equipo.

s  Capacidad de trabajo bajo presion

e Capacidad de interrelacionarse.

e Innovacion y honestidad.
Formacion Académica, Grado Académico y/o nivel de e  Titulo Universitario en la carrera de Nutricion
estudios Humana yfo Nutricion y Dietética
Cursos y/o estudios de especializacion. (Cada curso s Temas de Nutricion y Alimentacion
debe tener no menos de 12 horas de capacitacion y los o - Buenas Practicas Manipulacion de Alimentos
estudios de especializacién no menos de 90 horas) o  Soporte Nutricional

Funciones del Cargo Estructural

Efectuar la visita y evaluacién nutricional al paciente.
Elaborar la indicacion especifica de dieta al paciente hospitalizado, en relacién a la programacion de
ment diario.

e  Brindar indicaciones de dieta al paciente dado de alta o paciente ambulatorio y efectuar el control
periodico de su evolucién nutricional en caso necesario.

Programar la distribucion de dietas y raciones a pacientes y personal autorizado.
Elaborar el pedido de viveres necesarios para la programacion de dietas y raciones y de ser el caso
registrar y controlar la devolucion de los viveres no utilizados, al almacén respectivo.

e  Efectuar el control diario de calidad de viveres recibidos, asi como de la calidad en la preparacion de
las dietas y raciones programadas y elaborar el informe respectivo para la aplicacion de medidas
correctivas en caso necesario.

e  Supervisar la calidad, cantidad y oportunidad d | distribucién de las dietas a los pacientes
hospitalizados y efectuar el informe respectivo.

e  Efectuar el control y reporte de limpieza y desinfeccion de cocina, equipos, enseres, coches, vajilla y
servicios, asi como del embolsado y eliminacién de desechos.

e  Proponer, estudiar y aplicar nuevas metodologias y técnicas de investigacion y/o educacion
alimentaria, emitiendo documentos normativos en materia de nutricion.

e  Ejecutar acciones de promocion en salud nutricional, capacitacién y orientacion en educacion
alimentaria y nufricional, dirigidas al individuo, grupo y/o comunidad.

o  En el dmbito de la Microred de Salud, podra participar en las visitas domiciliarias, brigadas méviles, con
la finalidad de informar, educar y atender a la poblacién en materia de salud nuiricional.

o  Otras funciones delegadas por el jefe inmediato, alineadas a las funciones del cargo o asignadas por
norma expresa. '

Requisitos adicionales:
e Colegiatura y habilitacion profesional Vigente
e  Resolucion de termino de SERUMS segiin norma vigente.
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